
Объекты для проведения практических занятий 

в муниципальном бюджетном учреждении центре психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи «Гармония» 

г.Волгодонска 
 

В целях оказания психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи детям, консультативной помощи родителям (законным представителям) 

и педагогам в МБУ ЦППМСП «Гармония» г.Волгодонска  оборудованы 

кабинеты: диагностико-консультативный кабинет педагога-психолога, комната 

психологической и эмоциональной разгрузки, кабинет групповых занятий 

педагога-психолога, логопедический кабинет, коррекционно-развивающий 

кабинет учителя-дефектолога, зал заседаний психолого-медико-педагогической 

комиссии, методический кабинет.  

Организация пространства помещений оптимальна и включает  место 

индивидуального приема, место для индивидуальных и групповых занятий, 

релаксации, рабочее место психолога.  

 Диагностико-консультативный кабинет педагога-психолога 

предназначен для проведения индивидуальной диагностики детей и подростков, 

индивидуального консультирования подростков и родителей. Кабинет 

оборудован удобными мягкими креслами, письменным столом, стульями, 

книжным шкафом с библиотекой практического психолога, бланками анкет, 

опросников и тестовых методик, стимульным раздаточным материалом для 

детей и родителей, бланками и картами для диагностической и 

коррекционной работы.  

 

 



Цветовое оформление кабинета выполнено в нейтральных, светло-

зеленых тонах. 

Комната психологической и эмоциональной разгрузки оснащена 

мягкими  креслами бин-беги, аппаратом ароматерапии. Использование 

эфирных масел способствует восстановлению душевного равновесия, 

возобновляет процессы саморегуляции, поддерживает систему иммунитета 

ребенка. Релаксационная музыка со звуками живой природы благоприятно 

воздействует на слуховые анализаторы, характеризуется многоплановыми 

изменениями функционального состояния организма человека, формирует 

эмоционально-позитивное восприятие мира, оптимистическое 

мировоззрение. 

Такие приборы, как пузырьковая колонна, прожекторный 

динамический прибор, панно «Бесконечность»,  «Звездное небо», «Пламя» 

создают плавно меняющиеся световые и цветовые эффекты и гармонизируют 

внутреннее эмоциональное состояние детей. Ионизатор воздуха 

способствуют полному мышечному расслаблению. 

Цветовое решение комнаты психологической и эмоциональной разгрузки 

выдержано в теплой цветовой гамме. Фотокартины и фотообои с мотивами 

живой природы, оттенки зеленого цвета создают эмоциональные образы, 

оказывают    благоприятное влияние на зрение и центральную нервную 

систему, психофизиологическое состояние детей, вызывают хорошее 

настроение.  

 

 

 
 



На полу неяркое мягкое покрытие, заглушающее звук шагов, на окнах – 

жалюзи,  воздушные занавески и портьеры. Сеансы релаксации проходят в 

полузатемненном помещении и способствуют снятию напряжения, полному 

расслаблению, обретению состояния психофизического и эмоционального 

комфорта, активизации ресурсов бессознательного через воображение. 

 

В кабинете групповых занятий педагоги-психологи проводят  

индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия, тренинги 

для подростков и родителей, методические мероприятия для педагогов-

психологов общеобразовательных учреждений города. 

 

  

 
 

 

 

Для проведения психологических занятий в кабинете имеются 

технические средства: компьютер, ноутбук, проектор  с экраном, принтер, 

музыкальный центр, СD-диски, мольберт с цветными фломастерами и 

магнитами.  

В кабинете имеются наборы материалов для детского творчества 

(цветные карандаши, пластилин, краски,  фломастеры, цветная бумага, клей, 

картон, ножницыи т.д.). 

 

 

 

 



В кабинете групповых занятий имеются рабочие места для детей: 

детские столы и стулья, регулируемые по высоте.  

 

 
 

 

 

На центральной стене – панно с образом природы, которое вызывает 

положительные эмоции, настраивает детей на доверительное общение.  

 

 



Кабинет оснащен сухим бассейном с шариками. Игры в сухом бассейне 

благоприятно воздействуют на  детей, улучшают их психоэмоциональное 

состояние, создают чувство безопасности, приносят положительные эмоции.  

 

 
 

В психокоррекционной работе с детьми педагоги-психологи 

используют кукольный мини-театр.  
 

 
 

В кабинете имеются закрывающиеся шкафы для пособий и документов.  

 



 
   

   

 

Цветовая гамма ковра на полу, мягко драпированных легких  занавесок и 

обоев на стенах создает чувство уюта, комфорта, безопасности.  

  Педагогами-психологами для осуществлений различных направлений 

деятельности подобраны методические материалы по психологическому 

просвещению, профилактике, психодиагностике, психокоррекционной,  

развивающей и психореабилитационной работе.  

 

В логопедическом кабинете учитель-логопед проводит  

индивидуальные коррекционные занятия с детьми старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста, консультации для родителей. 

В кабинете имеются шкафы для пособий, дидактических игр и 

документов, письменный стол, рабочие места для детей: детский столы и 

стулья, регулируемые по высоте, зеркало для выполнения артикуляционных 

упражнений. 

 Для проведения коррекционных занятий в кабинете имеются 

технические средства: компьютер, принтер, доска с цветными фломастерами 

и магнитами, наборы материалов для детского творчества (цветные 

карандаши, пластилин, краски,  фломастеры, цветная бумага, клей, картон, 

ножницы т.д.). 

 



 
  

 

 

 

 
 



   
 

 

В коррекционно-развивающем кабинете учитель-дефектолог 

проводит  индивидуальные коррекционные занятия с детьми раннего 

возраста и младшего школьного возраста по развитию познавательных 

процессов, консультации для родителей. 

В кабинете имеется письменный стол, стулья, детский стол, настенное 

зеркало для индивидуальной работы, шкафы для пособий, документов.  

 

 
 



Для проведения коррекционных занятий в кабинете имеются 

дидактические игры на развитие логического мышления, внимания, памяти,  

сенсорных эталонов, мелкой моторики и конструирования, наборы 

материалов для детского творчества (цветные карандаши, пластилин, краски,  

фломастеры, цветная бумага, клей, картон, ножницы т.д.). 

 

 
 

 

 

Зал заседаний психолого-медико-педагогической комиссии 

предназначен для проведения индивидуальной комплексной диагностики детей и 

подростков с целью определения адекватного образовательного маршрута,  

индивидуального консультирования родителей.  

Кабинет оборудован удобными столами, стульями, книжными  

шкафами для пособий, документов. В кабинете имеются сертифицированные 

диагностические методики для детей, бланки различных заданий для детей 

разного возраста. 

 



 

 


